
自動二輪教習の方へ 

教習を怪我無く安全円滑に進めていただくため、ヘルメット等事前にご準備いただき、実車での技能教習の際

は以下のルールを必ずお守りいただくようお願いいたします。 

・長袖、長ズボンの着用  安全確保のため、季節を問わず肌の露出が少ない長袖、長ズボン、くるぶしが

隠れる靴下などの服装でお願いいたします。半袖、七分丈、半ズボン等でお越しの方は教習できません。 

・ヘルメット  安全面を考慮し、フルフェイス又はジェットヘルメット着用のうえ、アゴひもも必ず留めていた

だきます。（半キャップやバイク用でないものは使用不可） 
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・グローブ  バイク用グローブが安全上望ましいですが、革や布製の丈夫な手袋であれば構いません。（軍手

やビニール手袋、ゴム手袋、指先が出ている手袋などは不可） 

・ブーツ又はクツ  ライディングブーツが安全上望ましいですが、運動靴、スニーカーなど、かかとまで隠

れるしっかりしたクツであれば構いません。（サンダルやクロックスなどは不可） 

・レインウェア（雨具）  天気の急変等も考えられますので当日の予報にかかわらずご準備願います。濡れ

ても構わないなどのご意見も時々ありますが、体調管理及び自動車学校の教習として必要なルールとなります

のでご理解のほどよろしくお願いいたします。 

・ヘルメット、グローブ、レインウェア等の貸し出しは一切しておりません。必ずご自身でご用意ください。 

・二輪車庫内に備え付けのヒジ、ヒザ、上半身のプロテクターを毎時限必ず着用していただきます。（同様のプロ

テクターが装着されたバイク用ウェアでお越しの方は必要ありません） 

・ケガを未然に防止するため、教習開始前に手首足首をほぐすなど、適度な準備運動をお願いいたします。 

・二輪車庫などでの貴重品の取り扱いにご注意ください。敷地内での盗難等、当校では責任を負いかねます。 

教習の中止について 

災害や悪天候など止むを得ない事情により、当校の判断で教習を中止させていただく場合がございます。その

際は自動車学校より中止のご連絡をさせていただきますので、ご予約いただいている方々には申し訳ござい

ませんが予めご了承ください。 

以上、皆様が怪我無く安全円滑に教習を進めていただくためのルールとなりますので、ご理解のほどよろしく

お願いいたします。 


